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NAZEV ORGANIZACE Prah jizni Morava, z.G.
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BANKOVNI SPOJENI A CiSLO UCTU Sberbank, CZ 4010039900/6800
PRAVNIi FORMA A TYP ORGANIZACE zapsany Ustav

ADRESA ORGANIZACE Tufanska 12, 620 00 Brno
TELEFON 545 229 339, 545 219 086
E-MAIL info@prah-brno.cz

WEBOVE STRANKY http://www.prah-brno.cz

http://www.cafeprah.cz
http://www.cdz-brno.cz
http://www.skola-zotaveni.cz
FACEBOOK http://www.facebook.com/prahjiznimorava
http://www.facebook.com/cafe-prah
http://www.facebook.com/peerporadna
http://www.facebook.com/Ne.JSEM cv.OK

http://www.facebook.com/prah-TT Blanensko

http://www.facebook.com/galerieprah
ORGANY ORGANIZACE V ROCE 2020
STATUTARNI ORGAN PaedDr. Blanka Veskrnova, feditelka
SPRAVNI RADA Jana Podrapska, predsedkyné

MUDr. Lenka Vachkova, ¢lenka rady

MUDr. Kvétoslava Vrbova, ¢lenka rady
REVIZOR Ladislav NeSnéra

CLENSTVI V ORGANIZACICH

AKS -Asociace komunitnich sluzeb v oblasti péce o dusevni zdravi

ANNO - Asociacenestatnich neziskovych organizaci IMK
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

UVODEM

Vézeni pFiznivci, kolegové, donatofi, uzivatelé nasich sluzeb!

Rok 2020 byl podivny, pfekvapivy, slozity a pro mnohé bohuzel také smrtici... Chystali jsme se v
ném oslavit dvacet let existence organizace. Neslavili jsme nic.

Jediné ,chvile sldvy“ jsme si uzili v Unoru pfi slavnostnim otevfeni CDZ PN Brno za uéasti
tehdejsiho ministra zdravotnictvi.

Pak pfigel COVID-19. Po jeho pfichodu jsme byli otfeseni (stejné jako véichni lidé v Ceské
republice ). Po ziskani ochrannych prostrfedkl z Jihomoravského kraje jsme ihned obnovili
sluzby klientam. Sili jsme rougky, rozvézeli obédy, poskytovali sluzby v terénu. Véechny tfi
kavarny byly zavfeny, stejné tak jako nase socidlné-terapeutické dilny. Pferuseny byly i
skupinové aktivity Centra zotaveni.

Pfed nastoupenim podzimni viny COVID-19 jsme se zapojili do oslavy 30let existence
komunitnich sluzeb pro lidi s du$evnim onemocnénim a ,Slapali jsme pro dusi“. Zaroven jsme
chystali odloZené oslavy a tradiéni akce destigmatizaéniho charakteru. Podzimni vina na nés
dopadla tvrdéji, onemocnéli zaméstnanci i klienti jednotlivych sluzeb. Kavarny byly zavfeny,
skupinové aktivity z rozhodnuti vlady pozastaveny, pracovnici chrdnéného bydleni byli

pravidelné testovani.

Dékuji svym kolegim za to, Ze neopustili nase klienty, Ze Sili rousky, distribuovali ochranné
prostfedky, organizovali sbirky potravin, distribuovali potraviny potfebnym, vafili jidlo,
rozvazeli ho tém, ktefi by si ho jinak nemohli dovolit. Vyrdbéli, $ili, kompletovali, abychom
ziskali alespon néjaké finanéni prostredky...

Nase organizace i v r.2020 poskytla podporu vice nez 1000 lidem s duSsevnim onemocnénim a

jejich pribuznym.

Dékuji rovnéz véem nasim sponzorum, ktefi nds i v té nelehké dobé finanéné nebo materidlné

podpofili.

PaedDr. Blanka Veskrnova

feditelka organizace
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

V ROCE 2020 PRAH JIZNi MORAVA POSKYTOVAL PODPORU
DLOUHODOBE DUSEVNE NEMOCNYM SPOLUOBCANUM
PROSTREDNICTVIM CTYR REGISTROVANYCH SOCIALNICH
SLUZEB

01 Prah - socialni rehabilitace

02 Prah - chranéné bydleni

03 Prah - podpora samostatného bydleni
04 Prah - socialné-terapeutické dilny

... A DALE PROSTREDNICTVIM:

. projektu financovanych z Evropského socialniho fondu
a statniho rozpoétu CR,

. projektl financovanych Statutarnim méstem Brnem,

. systému chranénych pracovnich mist,

. volnocasovych aktivit vedenych dobrovoliniky.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

V ROCE 2020 PRACOVALO V PRAHU JIZNi MORAVA, z.0.

236 zameéstnancu z toho 11peer pracovnikl + 1 peer pecovatel
+ 2 lidé s vlastni zkusenosti s dusevnim onemocnénim
na pozici case managera a asistenta

110 zaméstnancul se zdravotnim postizenim
(v sici dilné, administrativeé, v Café Prah, Café Prah de iure,
kavarneé Kafinet, v odbytu, uklidu a udrzbé)

a 45 dobrovolniku.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

V ROCE 2020 POSKYTLI ZAMESTNANCI PRAHU
PODPORU A POMOC

velkému mnozstvi Ucastnikl projektd (rodinnym prislusnikim, prislusnik(m
policie , RZS, studentlim SS, VS, pracovnikiim samosprdayv, atd...)

a 1036 lidem s dusevnim onemocnénim.

01 Prah - socialni rehabilitace
e pocet klientu: 549
e pocet intervenci: 64 783
e pocet hodin na cesté: 5 563

02 Prah - chranéné bydleni
e pocet klientt: 35
e pocet osobo/hodin: 2 436
e pocet hodin na cesté: 896

03 Prah - podpora samostatného bydleni
e pocet lUzek: 33
e pocet luzko/dnu: 11591
e obloznost: 99,2%

04 Prah - socialné-terapeutické dilny
e pocet klientti: 30

Diky realizovanym projektim jsme v roce 2020 pomohli:
e pocet klientti: 389

STRANA 05| 2020 V CiSLECH



PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

TERENNI SLUZBY POSKYTOVANE V BRNE

STRANA 06 | PRAH V BRNE



PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

SLUZBY POSKYTOVANE V OKRESECH JMK
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

CO SE NAM POVEDLO V ROCE 2020

Organizovali jsme workshop (spole¢né s MZCR) s Paulem

—a Bakerem a Johnem Jenkinsem na téma The Recovery House in

Trieste.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

CO SE NAM POVEDLO V ROCE 2020

V dnoru jsme méli hojnou Géast na konferenci k ZOTAVENI
a v Plzni.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

CO SE NAM POVEDLO V ROCE 2020

Zazili jsme rovnéz ,jedinec¢né chvile slavy” pri slavnostnim otevreni Centra
dusevniho zdravi PN Brno.

Pracovnici Centra dusevniho zdravi Brno predstavili odbornikiim zputsob své
prace a dali jim moznost pochopit, v cem je tento novy druh sluzby jiny.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

PAK PRISEL COVID 19

Po jeho ptichodu jsme byli chvili otfeseni (stejné jako vsichni lidé v CR).
Po ziskadni ochrannych prostfedkt jsme poskytovali sluzby klientam. Sili
jsme rousky, rozvazeli obédy, poskytovali sluzby.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

ROK 2020 S COVIDEM 19

Rychle jsme spolecné nasli cesty, jak pomahat klientlim i pres veskera
omezeni a vladni opatreni.

¢ Poskytovali jsme individudini i skupinovou online podporu nasim
klientim.

* Poradali jsme webinare a nataceli pro klienty a jejich blizké videa.

e Nasi Agenture prace se podarilo zaméstnat 58 lidi se zkusenosti s
dusevnim onemocnénim.

* V ramci Centra zotaveni probéhlo 18 aktivit (kurzt, workshopu a
podpurnych skupin).
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

ROK 2020 S COVIDEM 19

Na podzim to uz vypadalo dobre. Zapojili jsme se do oslavy 30 let
komunitnich sluzeb pro lidi s dusevnim onemocnénim a slapali
pro dusi.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

ROK 2020 S COVIDEM 19

A pak se to vsechno znovu zvrtlo...

. a zase jsme nosili ochranné pomucky,
. kazdé rano jsme posilali Covid hlaseni,
. méli jsme zavreny kavarny a obchudek,
. obcas nékdo onemocnél, nebo byl v karanténé.

NEOPUSTILI JSME NASE KLIENTY A STALE POSKYTOVALI
SLUZBY.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

2020

20 LET
EXISTENCE
PRAHU

CHTELI JSME OSLAVOVAT, NEOSLAVILI JSME NIC.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

PRESTO JE DULEZITE SI PRIPOMENOUT ASPON TO,
CO JSME DOKAZALI

Jako prvni v kraji jsme v Brné a na okresech zacali pracovat v rdmci multidisciplindarnich tymu, jejichz
souédsti jsou kromé socialnich pracovnik( také psychiatfi (i kdyz na okresech tfeba jen v konzultujici roli),
psychologové (i kdyz treba ne klini¢ti), zdravotni sestry (i kdyz ne vzdy psychiatrické), peer pracovnici a
peer pecovatelé.

Zahdjili jsme provoz jednoho z prvnich 6 CDZ (CDZ Brno v r. 2018).

Provozujeme jiz 2 CDZ v Brné spoleéné se zdravotnickymi partnery CDZ PN Brno (s PN Brno) a CDZ Brno
(s FN Brno).

Podilime se na realizaci reformy péée o dusevni zdravi.

Reditelka organizace se stala ¢lenkou RADY VLADY PRO DUSEVNI ZDRAVI (jejiz souddsti jsou ministti a
fidi ji predseda vlady). Rada vlady ma garantovat implementaci Narodniho akéniho planu pro dusevni
zdravi 2020-2030.

Zaroverh mame zastoupeni v Odborné radé MZCR a ve Vykonném vyboru MZCR.

Odborni vedouci - Mgr. Jif{ Supa, PhD. a PhDr. Marie Zimmermanova — pracuji jako metodici
multidisciplinarity — projektu MZCR pro ptisobeni v JMK.

Poskytujeme sluzby v Sesti ze sedmi okrest JMK.

Rozvijime véasnou podporu pro déti a mladistvé a navazujeme spolupréci se zakladnimi, stfednimi i
vysokymi $kolami (MU, VUT).

Realizujeme Skolu zotaveni.

Zrekonstruovali jsme dvé budovy pro chranéné bydleni - Tufanskou 12, Kfenovou 63. Ve spoluprici s
méstem Brnem a méstskymi ¢astmi provozujeme témér dvé desitky bytu. Dalsi dva v Blansku.

Nase agentura prace zaméstnala v letech 2018-2020, vice nez 200 klientd na otevieném trhu prace.

Provozujeme tfi kavarny: Café Prah — de iure (Pravnicka fakulta MU), Kafinet a Café Prah. Café Prah je
vyznamnym kulturnim a spoleé¢enskym centrem v Brné.

Provozujeme t¥i vyrobni dilny.
Mdme koordinatory dobrovolnikii a mnoho dobrovolnikd, ktefi spolupracuji s klienty.

Za celou dobu existence Prahu jsme realizovali nebo byli souéasti 23 projekta financovanych z Evropské
unie.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

UCETNI ZAVERKA
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

UCETNI ZAVERKA
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

UCETNI ZAVERKA
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

UCETNI ZAVERKA
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

VYROK AUDITORA
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

POSLANI PRAHU

Prah jizni Morava, z.U. nabizi lidem s dusevnim onemocnénim
z Jihomoravského kraje pomoc a podporu pri jejich zaclenovani
do bézného zivota.

CiLE PRAHU

Dét lidem s dusevnim onemocnénim takovou podporu a pomoc, aby mohli samostatné bydlet,
pracovat, studovat a travit volny &éas podle svych pfani a potfeb v prostfedi, které si sami vybrali k
Zivotu.

Aktivné vyhledavat lidi s duSevnim onemocnénim, ktefi nejsou schopni o pomoc pozadat.

Zapojovat lidi se zkuSenosti s dusevnim onemocnénim do poskytovani sluzeb.

Podpofit pfibuzné osob s dusevnim onemocnéni tak, aby se dokazali vyrovnat s onemocnénim svych
déti a porozuméli projevim nemoci.

Zlepsit vztah verejnosti k lidem s dusevnim onemocnénim.
Prispét k rozvoji péce o lidi s dusevnim onemocnénim poskytované v pfirozeném prostredi.

Aktivné se podilet na vefejné diskusi k vytvareni koncepci psychiatrické péée v CR
a v Jihomoravském kraji.

Spolupracovat se zdravotnickymi sluzbami, s policii, s rychlou zachrannou sluzbou

i s ostatnimi organizacemi statni spravy a samospravy pfi podpore lidi s dusevnim onemocnénim

v pfirozeném prostredi.

Realizovat takové projekty, které umozni setrvat lidem s dusevnim onemocnénim co nejdéle v jejich
pfirozeném prostredi

(asertivni komunitni tymy, centra dusevniho zdravi, podporované zaméstnavani, socidlni podnikani).

Spolupracovat se zaméstnavateli pfi zaméstnavani lidi s dusevnim onemocnénim na otevieném trhu
prace.

Vzdéldvat odborniky i verejnost.
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

DEKUJEME TEM, KTERI PRO NAS PRACOVALI BEZ
NAROKU NA HONORAR A TEM, KTERI NASI CINNOST
FINANCNE NEBO MATERIALNE PODPORILI

MGR. VLADIMIR PECHMANN
MUDR. MARIE PETRASOVA

MUDR. DANIELA HRUBA
MICHAL CHURAVY
PAVEL SLANOVODSKY
GRAND HOTEL

DINA - HITEX

CHLEBA BRNO - ROMAN KUBIK

LEROS, S R.O0. - CAJE
SARKA VANKOVA
MARTA ROZEHNALOVA
MARTINA HUBSHOVA
LENKA MICHALIKOVA
JANA TUMOVA
VERONIKA KREPSKA
EVA SEVCOVA

BARA CHRUDINOVA
KATERINA HANZLIKOVA
PAVLA KOVAROVA

EVA HRNAKOVA

PAN TOMASEK

MILUSE PATEJDLOVA
MARCELA HOSKOVA
MARCELA SEDLACIKOVA
MARTIN KUBES

MGR. ALENA NOVOTNA
FRANTISEK BARINKA
RADOSLAV ZAJONC
ZLATUSE ZEMACHOVA
BARBORA ZAVORALOVA
MORKOVSKA

MILUSE RAKOVSKA
KVETOSLAVA SMERKOVA
DAVID VARGA

IMPRO DZOW

LUKAS LACKO

ONDREJ BACIiK

JAKUB VENGLAR

PETRA JEZOVA

MICHAL STEPANEK

EVA CERNA

ES KATALOG S.R.O.

MOSNY - HUDEBNiI SKUPINA
NASLOUCHEJ MANDARINKAM -
HUDEBNIi SKUPINA

FRAPPE - HUDEBNIi SKUPINA
SBOR BRATRSKE JEDNOTY
BAPTISTU V BRNE

NADACNi FOND DONWIO
POTRAVINOVA BANKA PRO BRNO
A IMK

OBCANE OBCi:

HORNi BOJANOVICE, BORETICE A
MORKUVKY
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PRAH JIZNi MORAVA, Z.U.

DOBROVOLNICI V ROCE 2020

DEKUJEME TEM, KTERI PRO NAS PRACOVALI BEZ
NAROKU NA HONORAR A TEM, KTERI NASI CINNOST
FINANCNE NEBO MATERIALNE PODPORILI

JAN KARASEK

DUSAN HARASTA
PAVEL BEDNARIK
BARBORA SEBENOVA
MARIA BEHALOVA
IRENA SEVCIKOVA
NINA NOVAKOVA
ADELA KUBIi¢KOVA
MICHAELA HOLANKOVA
TOMAS CHOVANEC
JARMILA ZALIOVA
JANA MAHOVSKA
TIBOR KOTLAR
MONIKA VODOVA
TEREZA CHVOJKOVA
SARLOTA DUCHONOVA
VERONIKA SCHELLEOVA
MATTEO TUROK

DAVID HAVEL
MICHAELA VOCASKOVA
LUDMILA ODEHNALOVA
PAVLINA POKORNA
MAGDALENA BAJCUROVA

EVA PATEROVA

JIRi BOCEK

JAN BUCHTA

MARTIN KACERIAK
MARTINA BALAKOVA
BUMBOVA ELISKA
HANA NETOCNA
NIKOLA TRUNECKOVA
ALEXANDRA OCASKOVA
ALZBETA KOVAROVA
MARIA BEHALOVA
NINA NOVAKOVA
MARIE SKOCOVSKA
MATTEO TUROK

EVA HOLMAJEROVA
MARTINA BALAKOVA
VACLAV KOLARCIK
DAVID HAVEL
JARMILA ZALIOVA
BARBORA CHMELOVA
ANEZKA ZUBIiCKOVA
EVA HORAKOVA
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POSKYTOVAT SLUZBY NAM UMOZNILY DIKY
FINANCNIMI PROSTREDKUM

EVROPSKA UNIE

EVROPSKY SOCIALNi FOND PROGRAM OPLZZ

MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECi €R -
PROSTREDNICTVIM JIHOMORAVSKEHO KRAJE

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi €R

JIHOMORAVSKY KRAJ

STATUTARNI MESTO BRNO - ODBOR SOCIALNi PECE, ODBOR

ZDRAVi, ODBOR KULTURY

URAD PRACE BRNO-MESTO

DALE MESTA A OBCE:

BLANSKO
BOSKOVICE
BRECLAV
HUSTOPECE
KURIM
MIKULOV
OSTROVACICE
ROSICE
VESELi NAD MORAVOU
ZASTAVKA
ZBYSOV
ZNOJIMO
ZIDLOCHOVICE
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